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Chers amis séniors,

La Municipalité de Fleurance a choisi, dans le cadre du 
projet de labellisation « Ville Amie des Aînés » et de 
son plan d’actions issu des séminaires de concertation 
et validé par le Conseil municipal, de vous faire profiter 
d’une Gazette des séniors qui vous permettra d’être au 
courant des différents services qui vous sont proposés ou 
qui sont en cours de réflexion.

Cette gazette, financée grâce aux Fonds d’Appui pour des 
Territoires Innovants Séniors, sera diffusée tous les 2 mois 
de façon systématique pendant la période de lancement 

puis gratuitement par mail ou papier, sur inscription.

La Gazette des séniors vous permettra d’être au courant 
de l’actualité, de l’avancée de vos propositions et de 
mettre à votre disposition l’agenda des différentes 
festivités et manifestations.

Bonne lecture à tous,

Brigitte Laurentie-Roux,
Vice-présidente du CCAS,

Élue déléguée dans le domaine
de l’intergénération et des seniors.

Cette première édition de 
la Gazette des séniors est 
l’occasion de vous présenter 
plusieurs évènements à 
caractère social ou solidaire 
qui vous attendent.

Le premier concerne les 
ateliers réparations, qui 
permettent d’ apprendre 
gratuitement à réparer ses 
objets cassés auprès de 
bénévoles et qui feront leur 
retour le 27 septembre à 
l’Espace Robert Laurentie. 
Ces ateliers intègrent tant 
une dimension écologique, 
pour réparer au lieu de jeter, 
qu’une dimension sociale : 
les échanges sont au cœur 
du projet. Pour réparer, on se 
creuse la tête ensemble, on 
échange, on crée du lien !

Le second évènement social à 
ne pas manquer, c’est le forum 
des aidants et des séniors. 

Un aidant, c’est une personne 
qui aide l’un de ses proches 
en perte d’autonomie (à cause 
d’une maladie, d’un handicap 
ou de l’âge) au quotidien. 
Pour les aidants, pas ou peu 
de vacances : c’est un travail 
à temps plein ! Aussi, ce 
forum leur est historiquement 
dédié pour leur apporter, 
au travers des stands des 
partenaires, des ressources, 
des relais, une écoute et des 
informations. Pour la première 
fois cette année, ce forum 
sera également dédié aux 
séniors, qui peuvent aussi bien 
être aidants qu’aidés. Pour 
les séniors, des associations 
(activités, sport…), des 
structures d’aide à domicile, 
des conseillers numériques, 
des mutuelles et des caisses de 
retraites seront présents. 

Venez vous renseigner !

 l’Actu  Une rentrée solidaire
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Le Fleuri’bus est une navette gratuite, 
mise en place en avril 2023 et gérée par le 
Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) 
de Fleurance. Elle est ouverte à tous les 
habitants mais reste prioritairement dédiée 
aux séniors. Elle permet à ses utilisateurs de 
se rendre en centre-ville, faire des courses, 
visiter un proche, assister à un rendez-vous 
médical… tout ce qui serait bien moins aisé 
pour une personne ne pouvant pas conduire 
ou n’étant pas véhiculée !

Le Fleuri’bus apporte également une forme de 
lien social : la plupart des utilisateurs aiment 
échanger avec le chauffeur, qui sait s’adapter 
aux besoins de chacun.

Cette navette circule à Fleurance les 
mercredis, jeudis et vendredis. Son 
fonctionnement est simple : comme pour 
un bus de ville, rendez-vous à l’arrêt le plus 
proche de chez vous, aux horaires indiqués 
sur la brochure. Pour rentrer chez vous, même 
chose : choisissez votre horaire, trouvez votre 
arrêt, et le bus ne saurait tarder !

Afin de faciliter l’attente aux différents 
arrêts, des bancs et des assis-debouts ont été 
installés grâce à un financement du réseau 
francophone du label « Ville Amie des Aînés ».

 Focus sur  le Fleuri’bus, navette de proximité

Si vous n’avez jamais pris le bus,
le CCAS peut vous accompagner
lors de votre premier trajet.
Contactez-les au 05 62 64 02 04.

Infos et horaires
disponibles en mairie
et au CCAS.

Ligne 1  Tournesol

Ligne 2  Coquelicot



 Bon à savoir  

 Et si on sortait ? 

La gazette
vous
intéresse ? 

Pour la recevoir
à nouveau,
en version papier
ou par mail,
contactez
le CCAS :

   05 62 64 02 04
     ccas.accueil@villefleurance.fr

Saison culturelle
La saison culturelle de 

Fleurance reprend le 13 
septembre, avec sa soirée 
d’ouverture et sa première 

représentation. Tout au long de 
l’année, les + de 65 ans et les 
adhérents à la médiathèque 
bénéficient d’un tarif réduit 

(10€ au lieu de 12€).

Annuaire santé 
Sur l’application IntraMuros, 

vous pouvez retrouver 
l’annuaire des professionnels 
de santé de Fleurance, mais 

aussi des communes voisines. 
Téléchargez l’application sur 

le Play Store ou l’Apple Store, 
puis utilisez-la librement et 
gratuitement sans créer de 

compte.

Médiathèque 
La médiathèque de Fleurance 

est 100% gratuite ! Venez 
demander votre carte de 

lecteur et empruntez livres, CD, 
DVD de votre choix.

En parallèle, le dernier samedi 
du mois, un atelier de crochet 

(tous niveaux) et d’échanges est 
proposé gratuitement à 14h30.

Sam. 20 sept.
Spectacle
Chantier Shakespeare
16h30 | Le Méridional
——
Sam. 27 sept. 
Atelier réparation
10h | Espace Robert 
Laurentie
——
Dim. 28 sept.
Récital
A la flor del temps
18h30 | Église Lagarde
——
Sam. 4 oct.
Spectacle
Le secret de Svanhilde
18h | Le Méridional
——
Ven. 10 oct.
Forum des aidants 
et des séniors
13h30 |Espace Culturel
et Sportif

Sam. 6 sept.
Village des assos
10h  17h | Hippodrome
——
Sam. 13 sept.
Présentation
de la saison culturelle
18h | Le Méridional
——
Sam. 13 sept.
Spectacle
Les impavides bretons
20h | Place du Marcadet
——
Sam. 20 sept.
Clean up Day
8h30 | Moulin du Roy
——
Sam. 20 sept.
Conférence
sur les friches
15h | Le Méridional

Ven. 17 oct.
Concert
Groove/Rock IZOÏ
20h30 | Salle Éloi
Castaing 
——
Sam. 18 oct.
Atelier réparation
10h | Espace Robert 
Laurentie
——
Dim. 19 oct.
Fête d'automne
Place du Marcadet
——
Mer. 29 oct.
Spectacle Zazagrana
15h | Salle Éloi 
Castaing

Plus de détails
sur le site de la ville, 
rubrique Agenda 
et Saison culturelle 
(disponible en papier
à la mairie), ou sur 
Intramuros



Le Club Fleurantin de la Retraite 
Sportive existe à Fleurance 
depuis une quarantaine d’années. 
Il compte actuellement 165 
adhérents. 
Pratiquer une activité sportive 
régulière permet de mieux vieillir, 
de rompre l’isolement et de 
conserver une vie sociale en toute 
convivialité.
Pour la somme de 50€ pour 
l’année, vous pouvez pratiquer les 
activités suivantes :

 Randonnées (2 fois/semaine). 
Circuit dans les villages 
environnants 
 Marche nordique 
 Danse en ligne
 Danse Country 
 Gymnastique (2 séances /
semaine)
 Taï-Shi et Qi Qong 
 Jeux de société et de mémoire 
 Tir à l’Arc 
 Aquagym (12 séances de mi-juin 
à mi-septembre)
 Yoga (pour cette activité un 
supplément de 40€ par trimestre, 
soit 120€ par an, est demandé)

Nous organisons chaque année 
un goûter pour la galette des rois 
en janvier, un repas de fin d’année 
en juin, deux randonnées (parfois 

sur les chemins de Saint Jacques 
de Compostelle) avec repas à midi 
dans les restaurants des villages 
environnants, ainsi que deux bals.
En 2024, nous sommes allés 
visiter la Chocolaterie Éthiquable 
à Fleurance et en 2025, le Musée 
des anciens combattants à 
Brugnens. 

 Parole d’asso  Le Club Fleurantin de la Retraite Sportive 

15  SAMU 
Urgence médicale

17  Police secours 
Signaler une infraction

18  Pompiers 
Situation de péril ou accident

114  Urgence 114 
Par SMS, internet, application,
pour les personnes sourdes, aveugles, 
malentendantes et aphasiques

116 117  Médecin de garde 
Uniquement si votre médecin
traitant n’est pas joignable

3237  Pharmacie de garde 
(coût du service 0,35 ttc/min) ou www.3237.fr
ou voir affichage sur les vitrines des pharmacies

Le CCAS / Maison 
France Services
62 rue Adolphe Cadéot
    05 62 64 02 04

La Mairie
Place de la République
    05 62 06 10 01

La Police
municipale
En mairie,
Place de la République
    05 62 06 66 36

La Médiathèque
100 Rue Pasteur
    05 62 06 18 96

Contacts
utiles

CONTACTS
D’URGENCE

Renseignements
au 06 12 55 48 84
(laissez votre message vocal 
et vous serez rappelé).


